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Abstract
KOVAL, Peter: Health Care and Hygiene-related Conditions in Interwar PreSov

During the interwar period, the town of PreSov was responsible for the provision of medical care to
the whole of the Saris region. In the 1920s, three hospitals were operating in PreSov - the town’s pub-
lic hospital, the infectious diseases hospital, and the military hospital. In 1935, a brand new PreSov
District Public Hospital was put into service. Just like other Slovak cities, PreSov was also affected by a
post-war crisis; this became reflected in the welfare of the citizens. Poor social and hygienic conditions
caused the spread of all sorts of diseases. The town'’s authorities had limited finances, yet still tried to
improve medical and hygienic conditions within the town through the enforcement of various rules
and regulations, which proved to be effective. This was also why the level of sickness did not signi-
ficantly increase; on the contrary, both the population growth and birth rates rose. To maintain the
relevant level of health care, the main support was provided with town, state or district finance or by
private doctors, by nurses, and by the local branch of the Czechoslovak Red Cross.
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byvatelstvo sa po vzniku Ceskoslovenskej republiky v roku 1918 muselo prispdsobovat
O novym pomerom vyrazne ovplyviiovanym povojnovou hospodarskou krizou. Ta zasiahla
v najvacSej miere prave najvychodnejSie Casti Slovenska a mala vel'ky vplyv aj na zdravotnu si-
tuaciu v tomto regidéne. Mesto PreSov, aZ do administrativnych zmien na zaciatku 20. rokov 20.
storo¢ia hlavné centrum Sari$skej zupy, patrilo po¢tom obyvatelov a rozlohou medzi najvacsie
mesta na Slovensku.! ZIé socidlne a hygienické podmienky, typické pre toto prostredie, tvo-
rili zaklad na rozSirovanie roznych druhov chorob. Predstavenstvo mesta muselo celit tymto
problémom prakticky celé medzivojnové obdobie a svojimi rozhodnutiami sa snazilo zlepsit

situaciu mesta po zdravotno-hygienickej stranke.

Opatrenia mestskej samospravy v oblasti verejného zdravotnictva a hygieny

Jednou z hlavnych priorit reprezentantov novovzniknutej republiky bola v zdravotnickom
ohlade rekonstrukcia a vystavba nemocnic a lie¢ebnych zariadeni. Dovtedajsie nemocnice
nevyhovovali po viacerych strankach, hlavne kapacitne a materialne.? Va¢sina nemocnic bola

* Prispevok vznikol v ramci grantového projektu VEGA ¢&. 1/0428/15 Saris v historickom kontexte jedného storoéia
(1848 - 1948).

1 Podla scitania obyvatelstva z roku 1921 bolo v PreSove 17 577 obyvatelov a k roku 1930 stupol pocet na 21
775 obyvatelov. Udaje podla: Statisticky lexikon obci na Slovensku. Vydany ministerstvom vniitra a Stdtnym tiradom
statistickym na zdklade vysledkov s¢itania ludu z 15. tinora 1921, IIl. Slovensko. Praha : Nakladom Statneho tiradu
statistického, 1927, s. 141; §tatistick)5 lexikon obci na Slovensku. Vydany ministerstvom vnutra a §tdtnym uradom
Statistickym na zdklade vysledkov scitania ludu z 1. decembra 1930, I11. Krajina Slovenskd. Praha : Orbis, 1936, s. 76.

2 FALISOVA, Anna. Zdravotnictvo na Slovensku v medzivojnovom obdobi. Bratislava : Veda, 1999, s. 119.
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umiestnena v starych budovach, nevyhovujucich hygienickym poziadavkam kladenym na mo-
derné zdravotnicke zariadenia.? Dal§im problémom bolo Sirenie nakazlivych choréb, ktoré
boli v dosledku vojny a navratu vojakov domov vysoko rozsirené prakticky po celom uzemi
Slovenska. Samospravy jednotlivych miest a obci si boli vedomé, Ze k ich zamedzeniu je nevy-
hnutna nielen Spickova kvalita zdravotnickej starostlivosti, nové ¢i zrekonstruované nemocni-

ce, ale tiez dodrZziavanie zakladnych zasad Cistoty a hygieny vSetkych verejnych priestorov.

Vaprili 1919 tyZdennik Sarisské hlasy uverejnil nariadenie $ari$ského Zupana dr. Pavla FAbryho
vo veci udrZiavania verejnej hygieny. V jedenastich bodoch stanovilo, akym sp6sobom sa ma
postupovat na tento ucel. Predstavitelia obci a miest, predovSetkym notari ¢i starostovia mali
zabezpecit, aby prislusni mestski a obecni lekari vykonavali pravidelné zdravotné prehliadky
hlavne na tych miestach, ktoré boli pri udrziavani verejnej Cistoty dolezité. Bolo potrebné, aby
sa dozeralo na Cistotu verejnych zachodov, prip. na ich docasnu dezinfekciu. V tomto smere
mali byt pravidelne kontrolované ulice, cesty a hlavne frekventované miesta navstevované
napr. turistami. Prisnou zdravotnickou kontrolou mali tieZ prechadzat vSetky verejné budovy,
pohostinstva, cukrarne, kaviarne, hotely, Skoly, detské opatrovne, ale aj priemyselné podniky
Ci dielne. Malo byt zabezpecené ich pravidelné vetranie. Pod drobnohladom mali byt tiez suk-
romné domy a dvory, hlavne ich smetiska a hnojiska, ktoré nemali znecistovat ani podu, ani
ovzduSie. Zvlast sa na to malo dbat na dedinach, aby sa prediSlo pripadom, kedy sa hnojiska
nachadzali na verejnych priestranstvach a uliciach. Studne a pramene mali byt proti zneciste-
niu chranené poklopom a zakazom prania Satstva v ich blizkosti. Predajcovia potravin (idena-
ri, masiari, mliekari a ovocinari) podliehali ¢astejSim hygienickym prehliadkam.*

Mesto Presov, ako centrum Sarisskej Zupy, malo ur¢ity reprezenta¢ny charakter, a tak nebolo
prekvapenim, Ze sa aj v tla¢i uverejnovala kritika nepriaznivych pomerov. V septembri 1919
tato kritika padla na mestsky hotel Cierny Orol. Uradnici, prichadzajtici do mesta, upozor-
novali na neporiadok v interiéri a katastrofalny stav zachodov. Stazovali sa spravcovi hotela
a zastupcom mesta, ktori mali vykonat napravu v zaujme zachovania dobrého mena mesta.®
Mestska rada sa napokon uzniesla na tom, Ze tento mestsky hotel da do prenajmu a zaviaze
najomcu podmienkou, Ze vykona rekonstrukciu budovy, ktora bola povodne planovana este
pred prvou svetovou vojnou. Pri prestavbe sa ratalo nielen s hygienicko-zdravotnou strankou,
ale aj s estetickym hladiskom, ktoré malo byt v silade s novymi pomermi, so vznikom nového

$tatu - vnutorna vyzdoba hotela mala byt v, slovenskom duchu“?®

Hlavnou podmienkou zabranenia Sireniu choréb a udrzZiavania zdravia ¢loveka bola a stéle aj
ostavala verejna Cistota. Mesto PreSov v tomto ohlade v prvych rokoch po prvej svetovej voj-

ne zaostavalo. Na pricine, z pohladu starostu mesta Ludovita Thomka, boli samotni obcania.

3 FALISOVA, Anna. Medzivojnové zmeny v zdravotnictve. In FERENCUHOVA, Bohumila - ZEMKO, Milan (eds.)
Slovensko v 20. storoci. V medzivojnovom Ceskoslovensku 1918 - 1939. Bratislava : Veda, 2012, s. 113.

4 Nariadenie ohladom udrzania verejnej &istoty. In Sari$ské hlasy, ro¢. 1, ¢. 1, 6. aprila 1919, s. 7-8.
5 Nedostatky Cistoty mestského hotelu v Presove. In Sari$ské hlasy, ro¢. 1, & 22, 28. septembra 1919, s. 4.

6 Prestavba mestského hotelu u Cierneho Orla. In Sari$ské hlasy, ro¢. 2, ¢. 3, 18. januara 1920, s. 4.
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StaZoval sa naich nedisciplinovanost v tomto ohlade, ked konstatoval: ,Len velmi mald Ciastka

obyvatelstva md citu hygienického a estetického.”

Vedenie mesta Pre$ov preto v roku 1923 pripravilo novy Statiit k udrZiavaniu &istoty v meste
Presov. Starosta a rovnako aj ostatni predstaveni mesta si boli vedomi, Ze zavedenim kanali-
zacie a vodovodu do mesta sa nielen skvalitnil Zivot obanov mesta, ale zaroven sa do urcitej
miery zamedzilo Sireniu infek¢nych chorob. Problém vodovodu a kanalizacie v PreSove bol
vyrieSeny uz v predprevratovom obdobi. V roku 1918 malo uz 646 mestskych domov v Pre-
$ove zavedeny obecny vodovod a dizka kanalizacie v meste bola 7 200 m (na porovnanie:
KoSice mali v tom istom roku az 49 851 m kanaliza¢nych rozvodov).? No aj tento komfort,
samozrejme, nestacil, pokial’ sa nedodrziavali dalSie hygienické opatrenia, a preto sucastou
Statutu bola aj zasada pravidelného cistenia chodnikov, ulic a odvazania smeti. Platné stanovy
mesta sice regulovali verejnu ¢istotu mesta, no nemali dostato¢nu pravnu silu na to, aby pres-
ne zadefinovali a riesili tento problém, a nezarucovali ani pripadné trestno-pravne postihy
vinnikov.” Mesto Presov bolo na zaklade Statutu rozdelené na dva obvody (vnutorny a vonkaj-
§i), nakol'’ko vnutorna Cast mesta bola hustejSie obyvana a podla predstavitelov mesta v nej
bola potrebna vicsia starostlivost’ o hygienu. Stattit sa okrem iného zaoberal pojmom ¢istoty
vo vSeobecnosti, predpisoval povinnosti mestskych organov a obyvatelov v tomto ohlade,
zavadzal presny harmonogram odvozu smeti a poplatky s tym stvisiace.'®

V paragrafoch 2 a 3 sa pisalo, Ze ,v obvode mesta Presov leZiace vsetky ulice, cesty, ndmes-
tia, zatvorené a otvorené kandle, rieky, potoky, dalej vsetky budovy, dvory a klosety maju sa
cisto a v poriadku drZzat... Budovy, dvory, pred budovami lebo pozemkami sa nachddzajiice
pesniky, potoky, povinni su v Cistote drzat’ majitelia budov a pozemkov.” Chodniky mali byt
kazdé rano do 7. hodiny pozametané, odstranena z nich namraza, lad ¢i sneh, v suchom
pocasi mali byt aj pokropené. Zodpovedny za ¢istotu chodnikov bol domovnik alebo maji-
telom poverena osoba, resp. sdm majitel. Nesplachovacie zachody mali byt ich uZivatel'mi
pravidelne udrziavané v Cistote a dezinfikované. Vykaly boli pravidelne vyvaZané mestom
poverenym clovekom a majitel' zachodov platil za vyvezenie jedného voza vykalov 30 KCc.
Okrem verejnych zachodov bolo zakazané vykonavat potrebu na inom mieste a takymto
spésobom uspinit’ verejny & iny priestor. Uhyn domaceho zvierata sa mal hlasit obecnému
uradu, ktory sa postaral o odpratanie zdochliny. Prisne zakazané bolo uhynuté zviera vyho-
dit' do vody, na ulicu ¢i iné verejné priestranstvo. Majitelia domov nesmeli znecistovat' verej-
né priestory prachom a inou Spinou. Preto sa nesmeli Saty ¢i rozne iné tkaniny vypraSovat

7 Statny archiv v Presove (SAPO), fond (f.) Mestsky trad v Pre$ove (1923 - 1945) (MU-PO0), kartén (k.) 2, &islo
jednotky (¢.j.) 114/1923. Statit Cistoty mesta.

8 Statny archiv v Kosiciach (SAKE), f. Kosicka zupa (KZ), k. 243, ¢&.j. 87/3222. Oslava 10-roéného trvania R.C.S -
Zpravy ministerstiev a podriadenych tradov.

9 KOVAL, Peter. Zdravotna starostlivost v meste Pre$ov v prvych poprevratovych rokoch. In FIALOVA, Ivana
- TVRDONOVA, Daniela (eds.) Od $pitdla k nemocnici : zdravotnictvo, socidlna starostlivost’ a osveta v dejindch
Slovenska. Bratislava : Slovensky narodny archiv, 2013, s. 469.

10 Majitel' obytného domu zaplatil napr. za kazd obyvatelnt izbu ro¢ny poplatok 24 kortn, za obchody s ro¢nym
najomnym do 1 500 korun bol poplatok 50 K¢, s ndjomnym vyssim ako 1 500 kortin 130 K¢, majitelia kaviarni,
hostincov ¢i kré¢iem platili za kazdd miestnost, vyuZzivant k tejto podnikatelskej ¢innosti, 48 K¢&). SAPO, f. MU-PO,
k. 2, ¢ j. 114/1923. Statit ¢istoty mesta.
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cez okno a pravdepodobne aj z estetického hladiska sa nesmeli vylozit veci na okno do ulice
z dovodu ich vyvetrania. Na verejnych cestach nesmeli obyvatelia volne odhadzovat ovocie
a Supky z neho a rovnako zakazané bolo odhodit cigaretu, cigaru ¢i zapalku na cestu. Podob-
né pravidlo platilo aj v ohradenych verejnych promenadach alebo zahradach. Na odpadky
boli vyhradené smetné koSe, umiestnené na okraji chodnikov. Obyvatelia mesta mali tieZ
zakaz zaSpinit (,zapluvat®) lavicky pre verejnost, stanky predavacov a ich okolie. Podla §15
Statutu bolo mesto povinné zabezpecit dostato¢ny pocet verejnych zachodov, koSov na smeti
a zamestnat potrebny pocet zametacov. Preventivnym opatrenim proti ohrozovaniu verejnej
hygieny a zdravia bol zdkaz pit vodu z vodovodnych vypustiek a umyvat ¢i prat predmety
(napr. vozy, koce ¢&i $atstvo) v okoli verejnych studni. Statit bral ohlad aj na tovar predavany
v obchodoch a uloZeny v skladoch. ISlo samozrejme o potraviny, ktoré museli byt skladova-
né v maximalne Cistom prostredi a zabalené do Cistého, predtym nepouZitého papiera. ISlo
hlavne o masové vyrobky, maslo, mast, teda potraviny bez vlastného prirodzeného obalu.
V dvoroch na Masarykovej (terajSej Hlavnej) ulici v PreSove nesmeli obyvatelia mesta chovat
svine a na Jarkovej a Slovenskej ulici museli byt chlievy s tymito zvieratami odizolované po-
mocou beténovych jam, ktoré mali zabranit, aby sa na dvor nedostal zvieraci hnoj. Jamy mali
byt pravidelne vyprazdiiované, za ¢o majitel platil 30 K¢ za jeden voz. Zaverec¢né paragrafy
Statutu obsahovali trestné ustanovenia. Najvyssia pokuta za porusenie niektorého z nariade-
ni Statitu dosahovala az 500 K¢. Dozor mal byt vykonavany osobami ur¢enymi magistratom
mesta. Sporné otazky, staznosti a pod. mala rieSit v prvom stupni mestska rada, v druhom
stupni mestské zastupitelstvo a v tretom stupni okresny vybor.'!

Zdravotno-hygienické pomery v meste a navrhy na ich zlepSenie

Pre prvé povojnové roky bol priznacny vysoky vyskyt a rychle Sirenie viacerych druhov in-
fek¢énych chordb. Platilo to aj pre mesto PreSov. Z roku 1924 existuju spravy o vyskyte brusné-
ho tyfusu v meste. Viacero pripadov nakazy touto chorobou sa vyskytlo u obyvatelov mesta,
ale tieZ u vojakov z tunajsej vojenskej posadky.'> Medzi detmi sa $irili hlavne osypky, ale ovela
vacsi vyskyt tejto choroby medzi Skolopovinnymi detmi bol zisteny v dedinach v okoli PreSova
(Zlata Bana, Solivar, Zipov, Radacov, Chmifiany, Kendice a i.). Priamo v meste na prelome ro-
kov 1924 a 1925 sa osypky vyskytli opatovne, a to vo vekovej skupine starsej, 13 - 14-roc¢nej
mladeze, rovnako ako u deti vo veku 1 - 2 roky."® V roku 1925 sa v meste objavil aj Sarlach.™

V roku 1924 zomrelo v meste PreSov celkovo 300 0sdb (146 muZov a 154 Zien). Pri¢in umr-
ti bolo viacero a, samozrejme, zaviseli hlavne od veku. Vysoka umrtnost bola medzi detmi
do jedného roka (79 pripadov umrti), ob¢anov medzi 40. - 59. rokom Zivota (45 pripadov)
a obcanov nad 60 rokov (93 pripadov umrti). Najviac novorodencov, respektive deti do jed-
ného roka, zomieralo na tzv. vrodenu slabost’ (vratane umrtia pri pérode) a podobne, najviac
seniorov nad 60 rokov zomrelo na tzv. zoslabnutie vekom. Z chordéb, ktoré boli najc¢astejSou

11 TamZe.

12 SAPO, f. Okresny tirad v PreSove (1923 - 1944) (OU-P0), k. 30, 23/1924. Brusny tyfus.
13 SAPO, f. 0U-PO, k. 31, &.j. 23/1925. Nakazlivé choroby (detské).

14 SAPO, f. 0U-PO, k. 32, &.j. 23/1925. Skarlatina.
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priCinou Umrtia, sa uvadzal zapal pluc (celkovo 35 pripadov), zhubné ochorenia (29 pripa-
dov) a tuberkul6za (27 pripadov). Zapal pltic bol najc¢astejSou pri¢inou smrti deti do 4 rokov
a obcanov nad 40 rokov Zivota. Zhubné ochorenia usmrtili najviac I'udi po 40. roku veku.
Tuberkul6za ako hlavna pri¢ina imrtia sa vyskytovala vo vSetkych vekovych kategériach (vy-
nimku tvorili v roku 1924 len deti medzi 5. - 9. rokom Zivota), no najviac umrti na TBC bolo
zaznamenanych u obc¢anov v produktivnom veku (20 - 40 rokov).!®> Tuberkuléza predstavo-
vala v tomto ohlade vel'ky problém a aj preto mesto PreSov pravidelne prispievalo finan¢nymi
prispevkami na ¢innost Masarykovej ligy proti tuberkuléze. V prvych poprevratovych rokoch
vSak eSte v meste ziadna jej pobocka neexistovala.'®

Uroven zdravotnictva v Sari$i na za¢iatku 30. rokov zhodnotil MUDr. Samuel Duschnitz, ob-
vodny a sudny lekar, slovami: ,Uprimne povedané podmienky zdravotnictva si tu velmi ne-
dokonalé. Mimo Presov, ktory — okrem nemocnice — md dost’ dobré zariadenia, ostatné osady
Sarisa maju podmienky zdravotné vel'mi primitivne. ... (V)yZiva deti je starosvetskd, opatrovanie
vody a Cistota s tym spojend je velmi nedokonald, verejné kiipele su nezndme, kanalizdcie niet,
vetranie bytov a reguldcia teploty je zanedband, smetiskd a hnojiskd nie su v poriadku, porodné
babicky st vdcsinou neskolené, dezinfekcia bytov po ndkazlivych chorobdch je primitivna, lebo
obce nemaju stroja dezinfekcného, prehliadku mrtvol konaju laikovia.”'” MUDr. Duschnitz ale
nasiel aj pozitiva vo vyvoji po roku 1918, zdéraznil hlavne narast poctu obvodnych lekarov,
ktory prispel k poklesu Sirenia nakazlivych chorob. Mestski obvodni lekari sa starali aj o vac-
Siu osvetu, najma medzi detmi, vo forme prednasok. Okrem toho vyzdvihol aktivity pobociek
Ceskoslovenského ¢erveného kriza (CSCK), hlavne ich prednaskovu ¢innost a kurzy prvej
pomoci, ktoré organizovali v jednotlivych obciach na Sarisi. CSCK pravidelne kontroloval
spravnost a dostato¢nost’ vyZivy deti v cudzej opatere (v pestinskej starostlivosti ¢i v siro-
tinci) v meste PreSov. Z pozitivnych stranok v meste ocenil MUDr. Duschnitz tieZ kanalizaciu
zavedenu do vacsej Casti mesta, pravidelné Cistenie ulic, opatrenia proti Sireniu ndkazlivych
chordb a doéraz kladeny na déslednu dezinfekciu. Najvacsi, z pohladu Duschnitza, bol prob-
1ém nemocnicnych zariadeni, kedZe v PreSove existovala len nevyhovujuica infek¢na nemocni-
ca a nedostatoCne vybavena mestska verejna nemocnica. Mestsku verejnil nemocnicu oznacil
vo svojom hodnoteni za primitivnu, napriek tomu, Ze mala dostatok kvalitného personalu - le-
karov a o$etrovatelov. Skonstatoval, Ze zdravotny stav v byvalej Sari$skej Zupe ma este daleko
k idealu, ktory nastolil Ludovit Stir heslom: ,Mravny, vzdelany a zdravy slovensky ndrod!“8

Podobne sa vyjadril hlavny lekar mesta PreSov Alexander Gallotsik v roku 1931 k otazkam
umrtnosti v meste, k stavu nakazlivych chordb, hygieny atd. Z jeho pohladu bol mestsky vodo-
vod vyhovujuci, ale urcité vyhrady mal k stavu kanalizacie. V jej idrzbe bola podla jeho nazo-
ru uprednostiiovand len hlavna ulica, ale v susednych uliciach, napr. na Veternej, Murarskej
a Udenarskej, absentovala - to malo za nasledok silny zapach, takze vzduch sa tam v letnych

15 SAPO, f. 0U-PO, k. 31, &.j. 23/1925. Ro¢na zdravotna sprava.

16 Na zasadnuti mestskej rady vo februari 1923 bol pre Masarykovu ligu schvaleny napr. prispevok 500 K¢. Pozri
SAPO, f. MU-PO, k. 41, ¢.j. 26/1923. Zapisnica mestskej rady v PreSove 8. februara 1923.

17 DUSCHNITZ, Samuel. Zdravotnictvo v Sarii. In Sari$, ro¢. 1, & 3, 18. januara 1930, s. 1.
18 DUSCHNITZ, Samuel. Zdravotnictvo v Sari$i. In Saris, roé. 1, &. 4, 25. januara 1930, s. 1.
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mesiacoch staval neznesitelnym. Zhodne s Duschnitzom konstatoval, Ze vel’ky problém, prak-
ticky od Statneho prevratu v roku 1918, predstavovali nemocni¢né zariadenia v meste. K sta-
vu mestskej verejnej nemocnice sa vyjadril: ,Dokonaly kultirny skanddl. Mdme 2 - 3 izby, do
ktorych pri daZdi padd voda, nemocnica je tak preplnend, Ze ked’ sa md v nej umiestnit’ tazky
nemocny, lahky pacient sa musi doslova vystahovat na ulicu, aby ten druhy dostal miesta. A
k tomu este na dvoch posteliach leZia i traja!” Jeho zavere¢né zhodnotenie zdravotnych pod-
mienok v PreSove vSak vyznelo priaznivo: ,Presov je jedno z najzdravsich miest v celej republi-
ke. Index umrtia a ndkazlivych chordb je najmensi. MoZno, Ze vdacime za tito vyhodu blizkosti
Tatier, dobrému, fabrikami nezkazenému vzduchu a priaznivému klimatu. "

Zdravotno-hygienické pomery v meste sa pocas medzivojnového obdobia prili§ nemenili a ako
v 20., tak aj v 30. rokoch bola situacia v tomto smere stabilizovana. LiSili sa vSak pohlady kom-
petentnych predstavitelov, hlavne lekarov zodpovednych za dohlad nad zdravotnictvom a hy-
gienou v meste. Podrobné spravy o zdravotnickych pomeroch mesta PreSov podaval v druhej
polovici 30. rokov ,$tatny nacelny lekar mesta Presov*2® MUDr. Stefan Bereczky. V priebehu
rokov 1936 a 1937 pisomne naliehal na mestskud radu vo viacerych zaleZitostiach tykajucich
sa zdravotnicko-hygienickej situacie v meste. Jeden z problémov videl v existujicom ,Stran-
dovom kupeli“?!, ktory, podla jeho nazoru, nevyhovoval zakladnym hygienicko-zdravotnym
kritériam. Podobne kritizoval aj hygienické podmienky v kine Olympia, jeho prevadzkovatelia
boli preto vyzvani na odstranenie nedostatkov. Z verejnych budov mali hygienicko-zdravotné
problémy napr. okresny sud, mestsky dom a niektoré skoly.*

V roku 1936 sa vyskytlo v meste 62 pripadov nakazlivych chordb (Sarlach, diftéria, brusny
tyfus, otvorena tuberkul6za), z toho 6 pripadov skoncilo dmrtim pacienta. O rok neskér bolo
nahlasenych 60 pripadov nakazlivych chorob, z toho len 4 skoncili Umrtim (2 brusny tyfus,
2 TBC). S cielom zamedzit' Sireniu ndkazy brusného tyfusu mestska samosprava zaviedla via-
ceré opatrenia, ako napr. zadkaz pitia vody z mlynského jarku, zdkaz kapat' sa v tejto vode ci
zakaz umyvat ovocie a zeleninu v nej. Tymito preventivnymi opatreniami sa v roku 1937
zabranilo rozsireniu brusného tyfusu v meste, nové pripady sa uz v priebehu roka neobjavili.
V Presove v uvedenom obdobi Zilo nieco vySe 20 000 obyvatelov, konali sa tam pravidelné
trhy s vysokou navstevnostou vidieckeho obyvatelstva. Z toho pohladu teda pocet pripadov
nakazy infek¢nym ochorenim nebol vel'ky. Epidemiologicka sluzba bola celkom uspokojiva
a mestsky lekar ju vykonaval aj za pomoci mestskych hasicov. [Slo najma o rézne formy dezin-
fekcie. Aby zvysili u¢innost epidemiologickej sluzby, MUDr. Bereczky navrhol zakuapit sanitné
auto na prevoz infikovanych a mesto jeho navrh aj uskutoc¢nilo.?

19 Zdravotné pomery v Presove. In Saris, ro¢. 2, ¢ 3, 17. januara 1931, s. 2.

20 Toto funkcné zaradenie uvadza dobovy pramen ,Vyro¢na zdravotna sprava mesta PreSova z roku 1936 a
,Vyrocna sprava mesta PreSova z roku 1937 adresovany Okresnému uradu v PreSove 6. februara 1937, resp.
15. januara 1938. SAPO, f. MU-PO, k. 16, & j. 133/1937. Vyro¢na zdravotna sprava; SAPO, f. 0U-PO, k. 71, &. j.
227/1938. Vykaz zdravotnictva.

21 Islo o letné kupalisko, umiestnené v centre mesta.

22 SAPO, f. MU-PO, k. 16, 133/1937. V§ro¢na zdravotna sprava.

23 Tamze; SAPO, f. 0U-PO, k. 71, 227/1938. Vykaz zdravotnictva.
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Verejnu Cistotu mesta zabezpecovalo v roku 1936 spolu 25 zametacov a 5 dalSich sil, 2 Tudia
obsluhovali striekaCku na polievanie ulic. K dispozicii bolo aj kropiace auto s cisternou s ob-
jemom 2 800 litrov vody, ktoré vyuzivali na kropenie ulic, v ¢ase velkych hordcav aj dvakrat
denne.

Celkovo bol podla spravy ,Statneho nacelného lekara“ hygienicky stav mesta v roku 1936
dobry, ¢o pripisoval najma existencii dobre fungujicej vodovodnej a kanaliza¢nej sieti. O rok
neskor ale skonstatoval, Ze verejna Cistota ulic sa mierne zhorsila. PriCiny videl lekar Berecz-
ky vo zvysSenej frekvencii navstevnikov mesta hlavne z vidieka, a tiez v stavebnych pracach
suvisiacich s opravami mestskych ulic.?*

Obyvatelia mesta kritizovali, Ze v meste je malo moZnosti verejného kipania. Okrem prob-
lematického ,Strandového kipela“ mesto Presov disponovalo parnymi a vanovymi kipel'mi.
Parné kupele vSak boli z hygienickych dévodov v polovici 30. rokov zatvorené a vatiové ku-
pele sa pouzivali vo vacsine pripadov na Zidovské ritualne ucely. Navyse, iSlo o velmi malu
kapacitu, len o 10 vani. Podla odhadov lekara Bereczkeho v meste PreSov sa nachadzalo len
priblizne 400 domacich kupelni, o na pocet obyvatelstva (na konci 30. rokov cca 23 000)
zdaleka nepostacovalo. Apeloval preto na kompetentnych v meste, aby sa zacalo uvaZovat
o realizacii moderného plazového kupaliska v letnom obdobf{ a tieZ parnych kupelov na vyu-

Zitie v zime.?®

V meste prebiehali aj pravidelné policajno-zdravotné prehliadky predaja potravinarskych
a inych vyrobkov. Najviac nedostatkov bolo zistenych v priestoroch trhoviska, ale iSlo len
o drobné prehresky, ktoré sa riesili na mieste, resp. ohlasenim na prislusny urad. Hygiena stra-
vovacich a ubytovacich zariadeni mesta bola uspokojiva. Jedinym zaznamenanym nevyhovuju-
cim pripadom bola budova ubytovne zriadena mestom pre chudobnych, ktora bola umiestnena
v mestskej budove na Jarkovej ulici ¢. 31. ,Statny nacelny lekar apeloval na mestski radu, aby
v tejto veci uskutocnila napravu. Dobré hygienické pomery konstatoval lekar v Zivnostenskych
a priemyselnych podnikoch, nedostatky v nich zhodnotil ako zanedbatelné.?®

Z uradnych budov mesta PreSov sa mu ako problematické javilo technické vybavenie budo-
vy okresného a mestského uradu, a to z dévodu nevyhovujiceho stavu toaliet, ktoré idajne
ohrozovali nielen zdravie dradnikov, ale aj l'udi navStevujucich urad. Hygienické nedostatky
sa vyskytovali aj v policajnej straZnici a vaznici. Priestory straZnice boli tmavé a zle vetratel-
né, a preto boli policajni straznici i vazni ohrozeni na zdravi a vystaveni ndkaze TBC. Vaznica
bola podla slov ,Statneho nacelného lekara“ ,este z doby Caraffovej” a nemala moznosti
vykurovania, v zimnom obdobi dokonca vaziiom hrozilo riziko vzniku omrzlin. Vazenské cely
neboli vybavené zachodmi, telesna potreba sa vykonavala len do vedra, ¢o malo za nasledok,

24 Tamze.
25 Tamze
26 SAPO, f. MU-PO, k. 16, 133/1937. V§ro¢na zdravotna sprava.

27 Dr. Bereczky tym myslel historické obdobie 17. storocia, presnejsie rok 1687, ked v PreSove vyvrcholili
nabozenské a politické represalie po potlaceni povstania Imricha Tokdliho, tzv. Presovské jatky. Hlavnym
vykonavatelom represalii bol hlavny velitel’ cisarskych jednotiek v Hornom Uhorsku general Antonio Caraffa.
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Ze zapachom sa vzduch staval neznesitelnym. DalSou vyhradou bolo, Ze policajna stanica ani
vaznica nedisponovali zvlastnou miestnostou pre lekara na vykon lekarskej sluzby.?®

Mestska rada reagovala na vycitky v tejto veci tvrdenim, Ze bola schvalena vystavba novych,
hygienicky vyhovujucich priestorov pre mestské urady, kde by sa malo nachadzat' aj policajné
oddelenie s vazenskymi celami.?® V priebehu roku 1937 boli odstranené nedostatky stuvisiace
s nevyhovujicimi zachodmi na okresnom side a v mestskom dome.?°

Zo Skolskych zariadeni, ¢o sa tyka priestorov a ich technického vybavenia, videl ,Statny na-

F (]

Celny lekar” problém len pri Statnej l'udovej Skole v starom kolégiu. Mestska rada sa vSak eSte
v priebehu roka 1937 pricinila o ndpravu vybudovanim novych toaliet v budove tejto Skoly.?!
Ambulancia Skolského lekara bola zriadena len v Evanjelickom kolegidlnom gymnaziu, pri-
¢om mesto PreSov malo v roku 1936 az 23 Skolskych budov a nieco menej ako 6000 Ziakow.

Mestski lekari vykonavali u tychto Ziakov o¢né prehliadky pravidelne dvakrat do roka.

Prvi pomoc pri nahlych chorobach a trazoch, ako aj zachrannu lekarsku pomoc pri Zivelnych
pohromach uskutoé¢iiovala stanica Ceskoslovenského ¢erveného kriZa a zbor dobrovolnych
hasicov za asistencie mestskych lekarov. Mestsky lekar mal na starosti aj vychovu a kontrolu
porodnych asistentiek. V roku 1937 p6sobilo v PreSove 16 pérodnych asistentiek, ktoré mest-
sky lekar pravidelne $kolil a kontroloval, ¢im sa sledovalo zniZenie pérodnej imrtnosti.>?

Dolezitou formou prevencie sa stala zdravotnicka osveta. Krajinsky drad v roku 1936 nariadil,
aby sa pre verejnost zorganizovali pou¢né prednasky na rézne témy. MUDr. Stefan Bereczky
v mesiaci maj odprezentoval mladym maturantom tri prednasky o hrozbe alkoholu a dve
o pohlavnych chorobach a MUDr. Oskar mal dve prednasky o alkohole.

V roku 1936 zomrelo v meste PreSov 318 0s6b (z toho 114 deti do 7 rokov), v roku 1937 az
343 0s6b (z toho 72 deti do 7 rokov). Na nakazlivé choroby zomrelo v roku 1936 52 0s6b
a 55 0s0b v roku 1937 (v tomto pocte boli vSak aj pacienti, ktori zomreli v nemocnici a boli
privezeni aj z vidieka). V roku 1936 sa v meste PreSov narodilo 286 deti (z toho 24 zomrelo
pri porode) a o rok neskor pérodnost vzrastla na 443 deti (pri pérode ich zomrelo 21).3

Mesto Presov disponovalo 9 cintorinmi (2 katolicke, 1 pravoslavny, 1 evanjelicky, 1 obc¢iansky,
2 zidovské, 1 vojensky povojnovy a 1 vojensky infekény). VSetky vyhovovali vtedajSim verej-
no-zdravotnym a ,pohrebno-policajnym“ poziadavkam.3*

VSeobecny zdravotny stav obyvatelov mesta PreSov bol v polovici 30. rokov 20. storocia z po-
hladu ,Statneho nacelného lekara“ dobry. Za problematické pokladal len dve mestské Stvrte.

28 Tamze.

29 SAPO, f. MU-PO, k.16, ¢.j. 133/1937. Uznesenie rady mesta z 20. aprila 1937.
30 SAPO, f. 0U-PO, k. 71, &.j. 227/1938. Vykaz zdravotnictva.

31 SAPO, f. MU-PO, k. 16, ¢&.j. 133/1937. Uznesenie rady mesta z 20. aprila 1937.

32 SAPO, f. MU-PO, k. 16, ¢&. j. 133/1937. Vyro¢na zdravotna sprava; SAPO, f. 0U-PO, k. 71, ¢. j. 227/1938. Vykaz
zdravotnictva.

33 Tamze.
34 Tamze.
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Prvou bola tzv. Argentina, v ktorej zili socialne slabsi ob¢ania v nevyhovujicich malych by-
toch. V jednej miestnosti, v jednej domdacnosti, sa tesnilo niekedy 15 az 20 Tudi, va¢Sinou
deti, ktoré boli podla lekarov v takychto podmienkach vystavené nielen zdravotnej, ale aj
»,mravnej nakaze". Obyvatelia tejto mestskej ¢asti si neboli schopni zaplatit kvalitnejSie byva-
nie v meste, pretoze vo vel'kej vacsSine pripadov nemali riadny zarobok a zostavali odkazani
na milodary od spoluobcfanov a na socialnu podporu vo forme stravovacej akcie dotovane;j
Statom a mestom. Medzi obyvatelmi tejto chudobnej Stvrte boli rozSirené nakazlivé choroby
a vacSina z nich trpela podvyZivou. Druhou mestskou castou, v ktorej boli nevyhovujice
hygienicko-zdravotné pomery, bola Vesela ulica (tzv. ,Ciganska Stvrt“). Nachadzal sa tam
nudzovy barak postaveny mestom, ktory obyvalo niekolko rodin trpiacich tuberkul6zou
a podvyZivou. Tito obyvatelia sa Zivili va¢Sinou ako hudobnici, no nedokazali si touto pracou
zabezpecit adekvatne socidlne podmienky, takZe boli odkazani na podporu Statu. Mesto
PreSov pokracovalo aj v polovici 30. rokov s podporou socialne slabSich obyvatelov a pla-
novalo vystavbu dal$ich socialnych bytov.** Mestska samosprava dala v roku 1937 postavit
na Levocskej ulici 40 kvalitnych a hygienickym poZiadavkdm vyhovujtcich socidlnych bytov.
Toto ubytovanie obyvatelia mesta nazyvali posmesne ,Hollywood“ napriek tomu, Ze isSlo
o prikladné priestory urcené rodindm zo socialne slabSich vrstiev a mestské organy plano-
vali pokracovanie bytovej vystavby tohto typu.3®

Za jeden z najvacsich neduhov, ktory mal negativny vplyv na kvalitu zdravotného stavu, po-
kladali lekari prostiticiu. MUDr. Bereczky upozornoval na stipajicu tendenciu prostitucie.
Nedostatky pripisoval najma nedostatocnej spolupraci mesta s policiou. Jeho navrhy ale ne-
nasli adekvatnu odozvu, preSovski mestska radu preto videl ako brzdu svojej prace. Kym
policajné oddelenie mesta podla neho prejavovalo ochotu v koordinacii postupov s cielom,
aby sa niektoré pripady rieSili hned' v zarodku, mestsku radu kritizoval za jej idajné umyselné
obmedzovanie jeho ¢innosti v oblasti starostlivosti o zdravie obyvatelov mesta. Za neochotu
k spolupraci pokladal skuto¢nost, Ze mu ako ,Statnemu nacelnému lekarovi“ mesto nepridelilo
vlastnu administrativnu kancelariu s potrebnym vybavenim. V suvislosti so zamedzenim $i-
renia prostiticie uz v roku 1937 Dr. Bereczky videl urcity pozitivny posun. Policia intenzivne
spolupracovala v tomto smere a len v uvedenom roku predviedla k lekarovi 30 pripadov,
ktoré boli v rychlom slede prevezené k lieCbe na venerologické oddelenie mestskej nemoc-
nice. V suvislosti s likvidaciou pohlavnych chorob navrhoval, aby magistrat vydal nariadenie,
ktoré by sprisnilo kontrolu tajnej prostiticie a pre prostitutky zaviedlo pravidelné lekarske
prehliadky.’

Vychadzajtic zo $tatistickych dat a zisteni v roku 1936 lekar Stefan Bereczky konstatoval, Ze
vSeobecné zdravotné pomery mesta Presov boli dobré. V porovnani s ostatnymi slovenskymi
mestami a prihliadnuc na pocet obyvatelov (cca 23 000) zhodnotil vysledky ako uspokojivé,

35 SAPO, f. MU-PO, k. 16, &.j. 133/1937. Vyro¢na zdravotna sprava.

36 SAPO, f.0U-PO, k. 71, &.j. 227/1938. Vykaz zdravotnictva; SAPO, f. MU-PO, k. 16, &.j. 133/1937. Uznesenie rady
mesta z 20. aprila 1937.

37 SAPO, f. MU-PO, k. 16, 133/1937. Vyro¢na zdravotna sprava; SAPO, f. 0U-PO, k. 71, & j. 227/1938. Vykaz
zdravotnictva.
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no podla neho by sa dalo docielit aj viac: ,Keby mestskd rada mala viac pochopenia pre zdra-
votné zdujmy mesta Presova a nam stdtnym mestskym lekdrom by pri prevadzani nasej sluzby
bola viac ndpomocnd neZ doteraz, dalo by sa viac produkovat’ a dala by sa hygiena - kultiira
mesta PreSova povzniest na ont uroveri, ako ju modernd doba vyZaduje a ako by to aj patrilo do
tak kultiirneho mesta, ako su »Atény nad Torysou« aj na poli zdravotnom.”*®

Pre prvé desatrocie existencie Ceskoslovenskej republiky bol typicky nedostatok kvalifikova-
nych lekarov, ¢o bolo sposobené aj celkovou naroc¢nostou Stidia mediciny. Finan¢ne na tom
boli lepsie lekari so stikromnou praxou. Uradni lekari pracujici na klinikach, vo vedeckych
ustavoch, sanatériach, v Statnych (mestskych) verejnych nemocniciach sa preto casto popri
sluzbe v Statnej sfére intenzivne venovali aj sikromnej praxi.?® Pocet uradnych aj sikrom-
nych praktickych lekarov (vratane stomatolégov) pdsobiacich v meste Presov od roku 1918
narastal len pomaly.*® Statistické tidaje uvadzaju, Ze na zac¢iatku medzivojnového obdobia ich
bolo 28. V polovici 20. rokov v PreSove svoju ¢innost vykonavalo 33 lekarov a v prvej polovici
30.rokovichbolo 38. Na konci spominaného obdobia vroku 1938 bolo v PreSove evidovanych
uz 48 lekarov.*! V tom istom roku fungovalo v PreSove pat lekarskych prevadzok z pévodnych
siedmich z 20. rokov 20. storocia.*

Zdravotnicke zariadenia v meste

Medzi garantov kvalitnej zdravotnej starostlivosti v meste PreSov v medzivojnovom obdobi
patrili v prvom rade zdravotnicke zariadenia v sprave mesta. Hlavnu zdravotnu starostlivost
v meste PreSov pred rokom 1918 zabezpecovala verejna mestska nemocnica, nadvazujuc na
¢innost’ starsich institacii.*® Sidlila na BasStovej ulici a mala tri oddelenia: chirurgické, vse-
obecné a kozno-venerické. Po vzniku Ceskoslovenskej republiky bolo v tej istej nemocnici
evidovanych 8 izieb s 80 16zkami. Jej riaditelom bol v tom ¢ase MUDr. Belo Krausz.** Podla
Statistickych vykazov sa tu roc¢ne liecilo, resp. bolo hospitalizovanych v priemere 1000 az
1100 pacientov a ambulantne bolo liecenych 8000 aZ 10 000 pacientov ro¢ne (idaje st z roku

38 SAPO, f. MU-PO, k. 16, &.j. 133/1937. Vyro¢na zdravotna sprava.
39 FALISOVA 1999, s. 160-163.
40 Vynimkou boli len roky 1920 a 1927, ked' ich pocet poklesol o pat, resp. o jedného lekara.

41 V roku 1923 po administrativnom zaveden{ okresov bol hlavnym referentom okresu PreSov MUDr. Zigmund
Grosswirth, hlavnym mestskym lekarom v PreSove MUDr. Belo Krausz, mestskym podlekdrom MUDr. Alexander
Gallotsik a okresnym lekdrom presovského obvodu MUDr. Imrich Hartmann. V roku 1938 bol hlavnym zdravotnym
radcom okresu Presov MUDT. Josef Frits, v PreSove pdsobili dvaja mestski lekari (MUDr. Stefan Bereczky, MUDr.
Oskar Stern) a okresnym lekarom za presovsky obvod bol stale MUDr. Imrich Hartmann. Pozri SAKE, f. KZ, k.
243, ¢.j. 87/3222. Oslava 10-ro¢ného trvania R.C.S - Zpravy ministerstiev a podriadenych tradov; SAKE, f. KZ,
Inv. €. 82/2799, k. 9. Prevzatie vykonov zdravotne policajnych $tatom; zoznam obecnych a obvodnych lekarov;
RIHA, Jiri (ed.) Zdravotnickd rocenka Ceskoslovenskd, 1933, ro&. 6, s. 635; RIHA, Jiti (ed.) Zdravotnickd rocenka
Ceskoslovenskd, 1938, ro¢. 10, s. 707.

42 SAKE, f. KZ, k. 243, ¢. j. 87/3222. Oslava 10. ro¢ného trvania R.C.S - Zpravy ministerstiev a podriadenych
tradov; RIHA 1938, s. 559.

43 DERFINAK, Patrik. Z minulosti charitativnych organizacii v Pre$ove na prelome 19.a 20. storoc¢ia. In Pravosldvny
teologicky zbornik 27/12. PreSov : PreSovska univerzita, Pravosldvna bohoslovecka fakulta, 2004, s. 375.

44 KOVAL 2013, s. 465.
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1923).*> Na zaciatku 30. rokov 20. storo¢ia mala mestska nemocnica uz Styri oddelenia so 104
postelami.*® Ako jej riaditel’ posobil stale B. Krausz, ktory bol zaroveii aj primarom na chirur-
gii. Primarom koZno-venerologického oddelenia bol Alexander Gallotsik, Elias Neumann bol
povereny vedenim interného oddelenia a Alexander Gottlieb viedol infek¢né oddelenie. Pocet
hospitalizovanych pacientov v nemocnici mal pocas medzivojnového obdobia vzrastajicu
tendenciu. V roku 1929 to bolo 1427 pacientov, v roku 1930 uz 1555, v roku 1931 sa v ne-
mocnici liecilo 1621 0s6b.*” V roku 1931 bolo v mestskej nemocnici oSetrenych 29 240 osob,
hospitalizovanych 1690 pacientov (829 muZov a 861 Zien), zomrelo 64 nemocni¢nych pa-
cientov.*® Napriek tomu ale tdto mestska verejna nemocnica prestala vyhovovat po vsetkych
strankach a hrozilo jej, Ze strati pravo verejnosti.*’

Prvé pokusy o vybudovanie novej - a hlavne hygienickym kritéridm vyhovujicej - nemocnice
po vzniku CSR boli uz zac¢iatkom roku 1919. Za tymito snahami stali viaceri mestski poslanci
a rovnako aj SariSsky Zupan, ktory v tomto smere loboval na Ministerstve s plnou mocou
pre spravu Slovenska. Predstavitelia mesta PreSov navrhovali adaptovat na ucely nemocnice
rozostavané honvédske delostrelecké kasarne.>® Plany vsak stroskotali na finan¢nych pozia-
davkach. Mestské zastupitelstvo nakoniec v roku 1920 schvalilo odpredaj delostreleckych
kasarni za 3,5 mil. korun americkej spolocnosti, ktora z nich mala v plane za 20 miliénov
vybudovat tovaremn na gumu.®!

V oktdbri 1923 vykonala v mestskej nemocnici kontrolu komisia pod vedenim Statneho ta-
jomnika dr. Jdna Semerada a jednoznacne sa zhodla, Ze nemocnica je nevyhovujica z hygie-
nickych a inych dévodov. Ziadala mesto o napravu, nakol'’ko ina¢ by bol $tat ntiteny odobrat’
jej pravo verejnosti. Zastupitel'stvo mesta PreSov sa preto v novembri 1923 uznieslo na vybu-
dovani novej mestskej verejnej nemocnice, pri ktorej by sa brali do avahy vSetky nedostatky
jej predchodkyne. Mala sa stat’ dalSim reprezentativnym zdravotnickym zariadenim novej
koSickej velZupy a pripadne aj zastupovat, alebo dokonca nahradit koSicku statnu nemocni-
cu. No opat sa potvrdilo, Ze najvacsim problémom takejto ndkladnej stavby bolo financova-
nie. Povodny rozpocet vystavby sa navysil, mestu sa nepodarilo zaistit potrebné prostriedky
a navySe dochadzalo k ¢astym organizatnym zmenam verejnej spravy, co komplikovalo celu
organizaciu pripadnej stavby. Nakoniec bol cely projekt odloZeny.>?

45 SAPO, f. MU-PO, k. 2, & j. 114/1923. Zoznam nemocnic a ohliada¢ov mftvol.

46 Chirurgické oddelenie malo 40 16Zok, interné oddelenie 20 16Zok, koZno-venerologické oddelenie 20 16Zok
a infekéné oddelenie 24 16zok.

47 SAPO, f. Okresna verejna nemocnica v Presove 1930 - 1947 (1953) (OVN-PO), k. 3, & j. 7/1931. Rozpocet
verejnej nemocnice mesta PreSov na rok 1932.

48 Tamze, Vyrocna sprava mestskej verejnej nemocnice v PreSove za rok 1931.

49 KOVAL, Peter. Dejiny zdravotnickych zariadeni a zdravotna starostlivost v PreSove v rokoch 1918 - 1939. In
SLABOTINSKY, Radek - STOHROVA Pavla (eds.) Kapitoly z dé&jin mediciny, farmacie a veterindrniho lékarstvi. Brno
: Technické muzeum v Brnég, 2015, s. 45.

50 Sprava mesta. In Sarisské hlasy, ro¢. 1, €. 9, 1. juna 1919, s. 2.
51 Spravny vybor mesta Pre$ova. In Saris$ské hlasy, ro¢. 2, & 13, 28. marca 1920, s. 4.

52 SAPO, f. OVN-PO, k. 3, &. j. 17/1947. Historicky prehlad vyvoja $tatnej nemocnice v Pre$ove; Tamze, k. 3, &. j.
10/1934. Stanovené smernice Okresnej verejnej nemocnice v Presove.
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Plan vystavby nového nemocni¢ného arealu bol nakoniec schvaleny v druhej polovici 20. ro-
kov. Dnia 28. oktdbra 1928 bol poloZeny zakladny kamen nemocnice, symbolicky na pamiatku
desiateho vyrocia vzniku Ceskoslovenskej republiky. Pozemok na stavbu bol vyhradeny v lo-
kalite Taborisko. Stavebné prace zacali v septembri 1931 a nemocnica zacala svoju doCasnu
prevadzku 6. decembra 1934. Riadny chod nemocnice ale nastal azZ po udeleni prava verej-
nosti, ktoré bolo okresnej nemocnici v PresSove schvalené 14. decembra 1934 na zasadnuti
vlady Ceskoslovenskej republiky. Nazov ,Okresnd verejna nemocnica T. G. Masaryka“ mohla
nemocnica pouZzivat na zaklade sthlasného telegramu, ktory obdrzala od prezidenta repub-
liky 4. maja 1935.%3

Areal novej okresnej verejnej nemocnice pozostaval zo siedmich budov. Hlavny pavilon za-
streSoval tri hlavné oddelenia: chirurgické, interné a kozno-venerologické. Infekény pavilon
bol ur¢eny na hospitalizaciu infek¢nych a tuberkuléznych pacientov. Si¢astou nemocni¢ného
komplexu boli eSte: hospodarska budova, kotolna, budova s tromi bytmi pre personal a gara-
Zou pre sanitné auto, budova prosektiry a dezinfekénej stanice a vratnica spolu s bytom pre
vratnika.>* V priebehu prvého roka fungovania nemocnice sa ukazalo, Ze pocet 16Zok nestacil,
resp. nemocnica bola prakticky pocas celého roka kapacitne vyuzita takmer na 100 %. Kym
na zaciatku v decembri 1934 disponovala 200 postelami, tak v septembri 1936 mala kapaci-
tu 250 16Zok.>®

K rozsireniu nemocnice doslo po vyhlaseni autonémie Slovenska a pocas existencie vojnovej
Slovenskej republiky. V tomto hektickom obdobi sa okresna verejna nemocnica v PreSove sta-
la centralnou zabezpecovatel'kou zdravotnej starostlivosti na vychode Slovenska.>® Postupne
sa rozrastla o dalSie oddelenia - o€né, gynekologické, ortopedické, detské, rontgen-terapeu-
tické a o zubnd ambulanciu. Celkovo pocas druhej svetovej vojny tak nemocnica disponovala
8 oddeleniami a 350 - 400 16zkami. Po zaniku okresnej samospravy 31. decembra 1939
prevzala nemocnicu Sari§sko-zemplinska zupa, v doésledku ¢oho pdsobila d’alej pod menom
,Zupna verejna nemocnica v Pre$ove“ 0d 13. septembra 1940 ju do svojej spravy prevzala
Slovenska republika a toto postatnenie vyjadroval aj jej zmeneny nazov ,Statna nemocnica

v Presove“>’

Okrem mestskej verejnej nemocnice existovala v Pre$ove kratko po vzniku Ceskoslovenska
aj infek¢na nemocnica, resp. infekéné oddelenie, ktoré bolo umiestnené v osobitnej budove
na okraji mesta Pod Kalvariou.>® Ako veduci lekar v nej posobil Alexander Gottlieb a ako jej

spravca riaditel’ mestskej nemocnice Belo Krausz. Kapacita infek¢nej nemocnice bola nizka:

53 KOVAL 2015, s. 47.
54 SAPO, f. OVN-PO, k. 3, &. j-6/1930. Spravy k vystavbe - technicka, lekarska, tctovnicka.

55 Tamze, k. 3, ¢.j. 12/1936. Zapisnica, napisand o revizii Okresnej verejnej nemocnice v Presove zo 17. - 19.
septembra 1936.

56 Nasledkom Viedenskej arbitraZe z novembra 1938 Ceskoslovenska republika stratila mesto Kosice, ktoré bolo
sidlom najvac¢$ej Statnej verejnej nemocnice na tizemi vychodného Slovenska v medzivojnovom obdobi.

57 Tamze, k. 3, ¢.j. 16/1944. Sprava o ¢innosti nemocnice.
58 SAPO, f. 0U-PO, k. 5, &.j. 23/1928. Infekéna nemocnica Presov.
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vo svojom infek¢nom pavilone mala 7 izieb s 6smimi 16Zkami. Priemerne za rok v nej bolo

hospitalizovanych 50 az 100 pacientov, ambulantné liecenie neposkytovala.>

Ani tento nemocni¢ny ustav sa nevyhol problémom. MUDr. Gottlieb v marci 1923 na zasad-
nuti mestskej rady predniesol spravu o aktualnom stave infek¢nej nemocnice, pricom za
najvacsi nedostatok oznacil slabé personalne obsadenie, kedZe v nej bola zamestnana len
jedna oSetrovatel'ka, ktora zaroven vykonavala aj pracu kucharky. Z hygienického hladiska
bolo takéto personalne rieSenie nepripustné. MUDr. Gottlieb uviedol konkrétne pripady,
ked' prave z dovodu nevyhovujiceho hygienického stavu nemocnice sa pacienti, vylie¢eni
z jednej choroby, nakazili inym typom infek¢ného ochorenia. Navrhol preto, aby v nemocnici
zamestnali eSte minimalne jednu riadnu oSetrovatel'’ku. Mestska rada vyhovela tejto pozia-
davke a poverila riaditela nemocnice, aby docasne prijal dve oSetrovatel'ky do mestskej
infekCnej nemocnice.® Situacia v tejto nemocnici sa ale vyrazne nezlepsila ani koncom 20.
rokov, naopak, pribudali staZznosti na jej ¢innost, resp. pomery a hygienicko-zdravotny stav.
Podla vysledkov inSpekcie komisara mesta PreSov v roku 1928 infekéna nemocnica nezod-
povedala svojmu ucelu ani po stranke stavebnej, ani svojim zariadenim. V tom case pozo-
stavala z dvojkridlovej budovy Pod Kalvariou, ale len jedno z jej kridel bolo vyhradené pre
infekcnych pacientov. Nachadzalo sa v iom 6 izieb s 20 postelami. Izby a okna neboli dosta-
toCne vel'ké, navySe s nepriliehajucimi dvermi. Nemocnica disponovala len jednou kuipeltiou
s jednou vanou. Nakol'ko pozemok nemal kanalizaciu, v nemocnici chybali aj splachovacie
zachody. Nemocnic¢ny objekt bol ohradeny 1,8 m vysokym drotenym plotom s jednym vstu-
pom. Persondl pozostaval len z jedného lekara (MUDr. Gottlieb mal mesa¢ny honorar 1000
K¢), dvoch oSetrovateliek a jednej sluzky. Evidenciu chorych viedol kurator mestskej ne-
mocnice.®! Na katastrofalny stav infek¢nej nemocnice bolo upozornované zo strany lekarov
a pacientov prakticky neustale, no k naprave nedochadzalo, pretoze kompetentni (poslanci
a ini predstavitelia mesta) ratali s tym, Ze skor ako dojde k jej rekonStrukcii, postavi sa iplne
novy objekt s vyhovujucimi podmienkami. VSetky snahy mesta stroskotavali viac-menej na
financiach. Po vybudovani novej okresnej verejnej nemocnice v polovici 30. rokov 20. storocia
doslo k zaniku pévodnej infekénej nemocnice, resp. tohto samostatného infek¢ného oddele-
nia. Nahradil ju samostatny infek¢ny pavilén v novom areali okresnej verejnej nemocnice.

Na boj proti socialnym chorobam malo mesto PreSov okrem toho k dispozicii dispenzar pre
pltcne choroby, poradiiu pre matky a dojcata (v ktorej dvakrat tyZdenne ordinoval zmluvny
lekar) a tiez socialne oddelenie mesta. Toto Specialne mestské oddelenie malo v naplni pra-
ce aj zabezpecenie lieCenia chudobnych obyvatelov. Len v roku 1937 Statni mestski lekari
oSetrili 500 pripadov bezplatne, presnejSie na naklady mesta. ISlo o ob¢anov, ktori boli evi-
dovani ako nemajetni, duSevne zaostali, slabomyselni, epilepticki, hluchonemi, mrzaci a iné
socialne odkazané skupiny.®?

59 SAPO, f. MU-PO, k. 2, ¢.j. 114/1923. Zoznam nemocnic a ohliada¢ov mftvol.
60 Tamze, k. 41, ¢.j. 26/1923. Zapisnica mestskej rady v PreSove 1. marca 1923.
61 SAPO, f. 0U-PO, k. 5, &.j. 23/1928. Infekéna nemocnica Presov.

62 SAPO, f. 0U-PO, k. 71, &.j. 227/1938. Vykaz zdravotnictva.
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Vyznamnu ulohu v socialno-zdravotnej oblasti zohrala v meste PreSov v medzivojnovom
obdobi aj odboc¢ka Ceskoslovenského ¢erveného kriZa. Bola zaloZena 18. augusta 1919
a jej prvou predsednickou sa stala manzelka Zupana Olga Fabryova. UZ v prvom roku mala
preSovska pobocka 650 aktivnych ¢lenov. Jej ¢innost spocivala okrem iného v starostlivosti
o mladez, ale hlavne dojc¢ata, podporu chudobnych a sirot. Na tieto ucely mala zriadené svoje
Specializované odbory.%

Mesto PreSov, rovnako ako ostatné mesta v novovzniknutom $tate, muselo v prvych rokoch
existencie Ceskoslovenskej republiky riesit cely rad problémov. V prvom rade bolo potrebné
nastolit novd spravu mesta, spolahlivych I'udi, ktorych aktivity by neboli v konflikte s no-
vym Statnym zriadenim. Predstavitelia mesta museli promptne a zodpovedne reagovat na
nastolené skutocnosti vyplyvajice z vtedajsich pomerov. UdrZanie vyhovujicej zdravotnic-
kej situacie v meste bolo jednou z hlavnych priorit, no bolo ¢asto limitované finan¢nymi
moznostami mestského rozpoctu, a tak sa napr. mestskej samosprave podarilo zrealizovat
stavbu nového nemocni¢ného arealu az 16 rokov po vzniku Ceskoslovenskej republiky. Ma-
gistrat mesta sa snazil zlepSit zdravotnicko-hygienické pomery mesta predovSetkym priji-
manim réznych nariadenti ¢i vyhlasok, ktoré mali pozitivny dosah na mesto v tomto ohlade.
Dokazom toho je fakt, Ze v meste PreSov nedochadzalo k vyraznému narastu chorobnosti.
Urcity vplyv to mohlo mat’ aj na prirodzeny narast obyvatelstva v meste v dosledku zvyse-
nia porodnosti. Hlavnou oporou pri zabezpeceni vhodnych zdravotnych pomerov v meste
ostavali jeho mestski, $tatni, obvodni ¢i sukromni lekari, oSetrovatel'sky personal a pobocka
Ceskoslovenského ¢erveného kriza.

63 Boli to ,0dbor peclivosti a ochrany mladeZe, v rdmci ktorého bola zriadena Detskd zdravotnd stanica -
Poradria pre matky a kojencov, dalej ,0dbor oSetrovania tuberkuléznych” s dispenzdrom pre pliicnych pacientov.
Spolok CSCK zriadil aj sirotinec a v roku 1924 sa v iom nachéadzalo (podla zdznamov z roku 1925) uz 79 deti.
Bliz3ie pozri: KOVAL, Peter. Osvetovo-zdravotnicka ¢innost' Ceskoslovenského erveného kriza v Presove po roku
1918. In FRANKOVA, Libu$a - DOMENOVA, Marcela (eds.) Spolo¢nost’ a kultiira vychodného Slovenska (kniznd
kultura, udalosti a osobnosti). PreSov : PreSovska univerzita v PreSove, 2014, s. 97-107. Dostupné na internete:
http://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub/dokument/Frankoval.2 (posledny nidhlad 29. 11. 2016)
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